MYQA]

Mityczna uczta
od switu do nocy



+

Uczta noc

czyli wystawna wieczerza

LATO

MYQAT

Najdawniejsze zapisy o stowianskiej kuchni, zakurzone
stronnice starych polskich Rsiag Rucharskich, wickowe
przepisy i receptury.

Tradycja szlachecka i ludowy zwyczaj przeplata sie tworzac
barwny repertuar.

To cate bogactwo znalazto swe odzwierciedlenie w zainspirowanym
rodzimym dziedzictwem Rulinarnym zestawieniu,
ktore proponujemy w Wyraju. To swoista podroz przez

Rarty historii naszego smaku.

Karta zmienia sie wraz z porami roku

Do stolikéw powyzej 4 os. doliczany jest serwis 10%



Popas / Przystawki

Stowianski tapas, czyli osobliwe przystawki i strawy drobne

Polne ziota 0
Satatka z polnych ziét z czarnq soczewicq, kalarepq, pomidorem i biatq cebulg
Z sosem na bazie octu wedzonego i oleju ziotowego

Pyra z gzikiem Q
Ziemniak pieczony w soli, z twarogiem, rzodkiewkgq i polnymi ziotami na zsiadtym
mleku z olejem z wedzonej papryki

Kluski §
Kluski w sosie z masta rydzowego, kurkami, siekang kapustq z olejem
estragonowym, konfitowanq szalotkq i piang z koziego twarogu

Pierogi z pstragiem (3 szt.)
Farsz z mietusa i pstrqga wedzonego z sosem na bazie serwatki i palonego masta,
olejem i kwaszonym kwiatem kopru

Raki (2 szt.) €x
Siekane raki z mietusem i porem w andrucie z sosem szczypiorkowym
i kawiorem z troci

Kaszanka
Smazona kaszanka z Zzelem z jezyn i dojrzewajgcym serem Bursztyn

Bycze
Cienko skrojone, gotowane bycze jgdra z sosem na bazie zéttek i chrzanu,
sieczonymi ziotami z octem i olejem wedzonym

Tatar

Sieczony na surowo wét z sosem na bazie wywaru z kosci, olejem mietowym,
kwasnym jabtkiem, ucieranym groszkiem, kwaszonq szalotkq i kurkq podawany
Z pajdq chleba

é wegan $ wegetarian ryba I. pikantne

zt

30

32

32

46
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34

44

56



ZalewajRi i PolewRi / Zupy

Zupy najprzedniejsze na rozne sposoby sprawione, bulionowe i geste

Zalewajka na zimno

Chtodniki sprawiane na rézne sposoby
Zapytaj nas, co dzis serwujemy

Polewka

Polewka czyli sezonowa zupa gesta
Zapytaj nas, co dzis serwujemy

Mozliwosé: & §

Picczywo rzemieslnicze §

Czyli chleb na zakwasie z dawnych odmian zbéz podawany
tradycyjnie z mastem

Koszyk pieczywa z mastem lubczykowym i kurkowym pudrem

Pajda chleba z mastem lubczykowym i kurkowym pudrem

0 wegan é wegetarian ryba I. pikantne

zt

37

45

23
10



Obiata / Dania gtowne

Wystawna uczta, wyborna i syta

Kasza ‘

Kasza jeczmienna z oliwg ziotowq, orzechem laskowym i kurkq, sieczong
kapustq, dymkg, bobem i swiezym groszkiem. rzodkiewkq oraz z polnymi
ziotami

Mozliwosé: &
Jesiotr

Grillowany jesiotr z sosem rakowym z olejem z miety, ucieranym
ziemniakiem z mastem i szczypiorkiem oraz soliréd

Kura

Konfitowane kurze udo w glazurze z cydru, z sosem miesnym, olejem
tymiankowym, pudrem z pieczonego czosnku, ucieranym pasternakiem
Z mastem oraz z satatkq z polnych ziét w sosie morelowym

Satatka stowianskiej pory roku [ ‘

WYybdér - wegan, wegetarian, z rybq czy z miesem - nalezy do Ciebie!
Zapytaj nas, co mozemy dzis zaserwowac

Frykas stowianskiej zagrody
Potrawa na zagrodowych okazach

Rarytas stowianskiej puszczy
Potrawa z dziczyzny lub z dzikiego ptactwa

Wety/Desery

Konfekty i wypieki, czyli stodkie specjaty

Morela

Ucieraniec z biatej czekolady, masta i orzechéw z morelg w syropie
tymiankowym, z bitg Smietanq, werbeng cytrynowgq i olejem tymiankowym

Wishia & Czeresnia
Ucierana kasza na mleku, kompot z wisni, galaretka z kwiatu bzu i wina,
lody czeresniowe

6 wegan é wegetarian ryba I pikantne

zt

65

110
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od 150

od 190

42

42



Pienki
Swiezo skrojone swojskie wyroby, czyli zakgski i przekqski
z regionalnych serowarni i wedzarni oraz domowej spizarni

Kiszonki i marynaty 6
Pieniek sezonowych kiszonych i marynowanych owocéw i warzyw

Sery ‘

Pieniek staropolskich zagrodowych seréw z sezonowym dzemem
i miodem

Miesa

Pieniek wedlin z warminskich swin, zagrodowego drobiu oraz

dziczyzny ze swojskq ¢wiktq z chrzanem i sezonowym smarowidtem

Zagryzka do kielicha
Stonina, suszone miesa i ryby, wedzone oraz dojrzewajqce specjaty

Staropolski

Suto skrojone swojskie wedliny i dziczyzna, polskie sery zagrodowe,
kiszone warzywa i owoce, powidta, ¢wikta z chrzanem i miodem

Smarowidfa

Masto smakowe / ¢wikta z chrzanem / chrzan / gzik / powidta /
dzemy / konfitura z cebuli / miéd sezonowy

Smalec

6 wegan é wegetarian ryba I- pikantne

zt

48

59

56

52

169
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Napitki

Napoje hezalkoholowe

Napoje zimne d 24

Dzbanek wody 5
spokojna/wzburzona - w nieskonczonos¢

Woda Cisowianka 70 19
niegazowana / musujgca

Stowianskie Ice Tea 40 22
napar ziotowy z miety i melisy, syrop z wrotyczu,
sok z cytryny, miod

Lemoniada sezonowa / na soku z brzozy 40 22
Kompot owocowy 25 19
Soki ttoczone na zimno 30 16

jabtko / jabtko z gruszkq

Kwas chlebowy 30/50 15/21

Coca Cola / Coca Cola Zero / tonik 25 16

Moktajle - Roktajle bezalkoholowe

Ziwa 34
Puree z brzoskwini, syrop lawendowy, napar rumiankowy, tonik

Serce Jaryty 34
Bezalkoholowe aperitivo / napar z hibiskusa / woda rézana
syrop z dzikiej rézy / sok z cytryny



Napoje gorace »
Herbaty

Ciepto herbaty pozwala ukoic dusze i rozgrzac sie od srodka. Jej smak

i wyjgtkowe wtasciwosci sktonity nas, by zaoferowac naszym Gosciom najlepsze
mieszkanki. Wieki temu susze herbaciane przywedrowaty wraz z kupieckimi
karawanami. Kazda herbata ma swéj ceremoniat przygotowania. Listki i pgczki
zbierane w okreslonej porze roku, nie poddane procesom fermentacji, a jedynie
suszeniu tuz po zbiorze. Do wyboru:

czarna fryzyjska / earl grey / zielona / biata / jasmin / syberyjska 19

Ziola

Bogactwo natury polskich tgk i laséw cenione byto juz przed wiekami i do dzis
wykorzystywane jest w ziotolecznictwie. Kompozycje ziot, ktore spozywane

w przypadku réznych dolegliwosci wykazujq pozgdane dziatanie, bedqc
naturalnym suplementem wspomagajgcym prace naszego organizmu

Ziota jednorodne 17
mieta / rumianek / szatwia / melisa / pokrzywa

Ziota na patyku

Parzenie bujnej wigzki ziét to prawdziwa przyjemnosé, z aromatycznego
naparu ptyng same zmystowe korzysci. Napoje ziotowe skomponowane tak,
aby szybko siegngc po to czego wtasnie teraz nam trzeba

Sezonowe 26
zapytaj na barze, co aktualnie jest dostepne

Dodatki do herbat i zi6t 3
midd lesny / mniszek / malina / pedy sosny / pigwa / lipa / swierk



Kawa
Poranek bez aromatycznej i esencjonalnej kawy dla wielu mégtby nie istniec.
Pojawienie sie przed wiekami na stowianszczyznie kawy to przygotowywany

w tygielku na turecki zwyczaj z palonych ziaren kawowca niepowtarzalny,

usuwajqcy znuzenie napoj zt
Espresso 12
Espresso doppio 18
Espresso macchiato 14
Espresso tonic 21
Capuccino 18
Cafe latte 21
Americano 18
Flat white 19
Kawa Mrozona 21
Dodatki do kawy 3

syropy karmelowy / orzech laskowy / waniliowy/ lawendowy
mleko roslinne owsiane / migdatowe

Kawa bezkofeinowa

Zotedziowa 20
W dawnych stowianskich czasach, kiedy jeszcze ziarna kawy nieznane

byty na naszych ziemiach, spozywano napdj z suszonego, nastepnie

zmielonego i poddanego opaleniu owocu debu. Dodaje on energii

i wzmacnia, kusi swym subtelnym aromatem i wyszukanym smakiem.

Dostarcza magnezu, jest delikatna dla zotqdka i nie podnosi cisnienia

Zbozowo-ziotowa 18

Kolejny przyktad bezkofeinowej kawy, ktora posiada przyjemny
aromat prazonych ziaren zbdz i ziotowq nute



Napary

Wyjgtkowe kompozycje aromatycznych ziét i przypraw przyrzqdzane
na wrzqgtku to ciekawe, rozgrzewajqce i odprezajgce smaki

Dzika taka

Ptatki maku, kwiat mniszka, kwiat czarnego bzu, lis¢ brzozy,
trawa zubrowa, syrop z biatego bzu

Dary lesnej polany
Kwiat wrzosu, ktqcze tataraka, kwiat tarniny, owoc tarniny, owoce lasu,
syrop malinowy

Marzanna

Ziele marzanki, owoc dzikiej rézy, ziele przytuli wtasciwej, suszona pigwa,
korzen arcydziegla, syrop z pigwy

Dziewanna

Kwiat dziewanny, liscie szatwii, kwiat czarnego bzu, pgczki kwiatéw polnych.

kwiat gtogu, pgczki kwiatu rézy, syrop z lipy

Lesny zagajnik
Pgczki brzozy, pqgczki sosny, kwiat pierwiosnka, kwiat stokrotki, ziele
ostrozenia, liscie dzikich owocowych krzewoéw, syrop z sosny

Kielich dla zdrowia - bezalkoholowe

Tajemnicze wywary i odwary oraz soki przyrzqdzane z ziét i korzeni to sztuka
poznana juz w odlegtych czasach, a jednak i dzis moze nas cieszy¢ wzglednie
zapomnianym zdrowotnym wptywem.

Zapytaj obstuge co dzis dla Was przygotowalismy

zt

24

26

25

25

24
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Trunki

Napoje alkoholowe

Repertuar naszych trunkow to symfonia barwy, aromatu, smaku
i szlachetnosci w catej swej okazatosci.

Od wiekow uzyskiwane w procesie fermentacji alkohole
towarzyszyty ludzkosci. Najwyborniejsze trunki byty nieodtacznym
clementem obrzedow religijnych, ofiar, Swiat, wypraw wojennych
oraz biesiad.

W naszej Rarcie bezdyskusyjnie kroluja te rodzime, z Rtorych
zastuzenie stowianszczyzna stynie. Poczawszy od polskiego aperitifu
jakim jest wytrawny cydr, poprzez majace na stowianszczyznie swe

Rorzenice piwo, wodki i najprzednicjsze nalewki oraz rodzime

absolutne specjaty miodne, az po pozycje, ktory takze i w naszej
szerokosci geograficznej zagoscity na dobre.

Karta zmienia sie wraz z porami roku

Do stolikéw powyzej 4 os. doliczany jest serwis 10%



Likiery & Nalewki

Nalewki to alkoholowe wyciqgi z owocdéw, korzeni, kwiatéw lub ziot.

Sporzgdzane sq w procesie maceracji, czyli przez zalanie sktadnikéw alkoholem

w celu wydobycia i utrwalenia smaku oraz aromatu

zawartego we wsadzie. Likiery to alkoholowy wyréb pokrewny

do nalewki o wyraznej stodyczy

Nalewki kresowe

deren / orzech / czerwona porzeczka / aronia / malina / wisnia

Tajemniczy Ogrod, ziotowo-kwiatowy specjat

Cztery Pory Roku
wiosna / lato / jesien / zima

Rosolis
likier rézany / likier ziotowy

Duch Kniei, polski Jagermeister

Trejos Devynerios, likier ziotowo-kwiatowy
Piotunéwka Nisskosher, goryczkowata klasyka
Krupnik, wielowiekowa receptura miodowo-korzenna
Weles Elixorum, likier ziotowy

Limoncello, botaniczny likier wyprodukowany w Polsce

Geist

Nastaw spirytusowy o silnym aromacie

OVII, Geist z kwiatu czarnego bzu

OVII, Geist z pomaranczy

zt
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Cydry & Wermuty & Aperitif

Trunki w sam raz, na rozpoczecie spotkania cl zt

Cydr Szara Reneta 12 24
poétwytrawny musujqcy, Mazowsze, Polska

Cydr Chyliczki, Stary Sad 75 110
wytrawny pétmusujqgcy Mazowsze, Polska

Bitter z Mikrogorzelni, Polska 4 32

Wermut Dragma 6 28
extra dry biaty / stodki czerwony, Polska

ow.
0% Mo

. . . ¢ XY
Piwa z beczKi od Browaru Warszawskiego ...
Piwo pochodzi ze stowianszczyzny, o czym wiedzieli i pisali juz starozytni
Grecy i Rzymianie. Szlachetna gorycz, barwa i smak napoju powstatego

Z fermentowanych ucieréw zbozowo-stodowych tzw. brzeczki i chmielu.

Grodziskie 30/50 18/22
pszeniczne z nutq dymnego aromatu,
rodzimy Grodzisz jest jednym z najstarszych styléow piwnych

Pils 30/50 18/22
orzezwiajgce, wytrawne, czyste piwo dolnej fermentacji, lekko goryczkowe

Miody pitne
Pradawny ztocisty napdj z fermentowanego miodu, pochodzqcy
ze stowianszczyzny i znany od niepamietnych czaséw.

Kurpiowski Dwéjniak, Kurpie Polska 12 24
Lubelski Pottorak, Lubelskie Polska 12 34
Kasztel Nidzicki Dwojniak, Warmia Polska 4 25
Nicolaus Copernicus Péttorak, Kujawy Polska 4 34

Mellis 21 Y.O. Lezakowany Péttorak, Warmia Polska 4 43



Autorskie Szprycery
Battyjski szpryc
Likier Litewski, cydr, woda sodowa, jabtko

Skwar
Polskie limoncello, wytrawny cydr, mieta

Noc Ziwy
Puree z brzoskwini, wytrawny cydr, syrop lawendowy,
napar rumiankowy

Autorskie Koktajle

Panna krasna

Polski gin Awiator, czerwony wermut Dragma, infuzja z hibiskusa, sok z

cytryny, bitter selerowy

Potudnica
Grochowica Kentucky Whiskey, kwas chlebowy, limonka

Gwiazda Zaranna
Infuzowana wanilig wodka, puree z rokitnika, syrop waniliowy, sok z
cytryny, wytrawny cydr

Strzybog
Gin, syrop rozmarynowo-tymiankowy, czerwona porzeczka,
sok z cytryny, swiezy estragon, amol

Sielski ogrod
Piotunowka, syrop z dzikiego bzu, owoce lesne, szatwia,
swiezy ogorek, tonik

Jarowit
Winiak klubowy, swiezo wyciskany sok z pomaranczy, sok z cytryny,
czerwone wino

Szept Dziewanny
Wodka wisniowa, domowy likier z biatej czekolady, swieze jagody,
weganska smietana
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Polskie Wodki & Okowity

Wadki rektyfikowane, czyste i ostre oraz destylowane okowity
o wyrazistym charakterze owocow i ziot

Wodki 4cl

Dwor Sierakéw, Ziemniak Kosher

Dwor Sierakéw, Superior

Dziegielédwka, wytrawna, korzenno-ziotowa
Debowa, pszenica-zyto

Baczewski, ziemniak

Belvedere, Zyto

Krzeska, ziotowa

Starka 21 Y.O, wytrawna, lezakowana

Carpatia, lezakowana w debowych beczkach od 1999

Okowity

Grochowica
groch / z Legnickiego Pilsa / Kentucky Whiskey / Sherry Oloroso /
Sherry Pedro Ximenez

Zestaw degustacyjny z Grochowicy
cztery kielichy, cztery destylaty

Podole Wielkie
ziemniak / zyto / pszenica / jeczmien / owies

Zestaw degustacyjny Podole Wielkie
cztery kielichy, cztery destylaty

OVl
okowita z winogron polska grappa / okowita z jabtek

Zestaw degustacyjny z OVII
jabtko / winogrono / geist z pomaranczy / geist z bzu

Smarduch gruszka, polski Williams

zt
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Alkohole Swiata
Gin

Awiator, Polska

Breslauer Smokey, Polska

Rum

Plantation 3 Y.O, jasny rum, Karaiby

Havana club 7 Y.O, ciemny rum, Kuba
Tequila

Casamigos blanco, Meksyk

Casamigos reposado, Meksyk

Whisky & Bourbon

Jack Daniels, USA

Jameson, Irlandia

Chivas Regal 12 Y.O, Szkocja
Legacy Single Malt, Polska
Jakubiak Whisky, Polska
Ardbeg, Szkocja

Winiak & Brandy

Winiak Klubowy, Polska

Kaniak Ukrainny, Ukraina

4 cl
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